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Παρασκευή 12.06.2015

ΗΜΕΡΙΔΑ ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΗΝ 
ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ 
ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ.
ECHOCARDIOGRAPHY SYMPOSIUM IN COOPERATION WITH THE 
WORKING GROUP OF ECHOCARDIOGRAPHY OF THE HELLENIC 
CARDIOLOGICAL SOCIETY.
Πρόεδρος: Φ. Παρθενάκης
Chairman: F. Parthenakis

08:50-09:00 > ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΙ | WELCOME

Π. Βάρδας - Φ. Παρθενάκης 
P. Vardas - F. Parthenakis

09:00-10:30 > ΕΚΠΑΙΔΕΥΤΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ | TEACHING COURSE

ΒΑΣΙΚΕΣ ΓΝΩΣΕΙΣ ΣΤΗ ΜΕΛΕΤΗ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ
HOW TO DO IN BASICS OF CARDIAC ASSESSMENT
Πρόεδροι: Α. Πρας - Σ. Χαντανής
Chairs: A. Pras - S. Chantanis

• �Εκτίμηση των διαστάσεων και λειτουργίας της αριστερής κοιλίας και 
αριστερού κόλπου. 
Quantification of LV and LA dimensions and function. 
Ν. Κουρής / N. Kouris

• �Εκτίμηση των διαστάσεων και λειτουργίας της δεξιάς κοιλίας και δεξιού 
κόλπου. 
Quantification of RV and RA dimensions and function. 
Α. Ζαχαράκη / A. Zacharaki

• �Μελέτη της διαστολικής λειτουργικότητας της αριστερής κοιλίας. 
Assessment of diastolic LV function.     
Γ.Μακαβός / G.Makavos

• �Αναγνώριση – μελέτη καρδιακών δομών με το πολυεπίπεδο διοισοφάγειο 
υπερηχογράφημα.  
Assessing the heart by multiplane TEE. 
Δ.Πατσούρας / D.Patsouras

• �Η χρήση της ηχωκαρδιογραφίας στη διαχείριση ασθενών με αρρυθμίες. 
The role of echocardiography in the management of patients with 
arrhythmiogenesis. 
Ι. Βλασερός / I. Vlaseros 
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10:30-12:00 > ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ | LECTURES

ΔΙΛΗΜΜΑΤΑ ΚΑΙ ΠΡΟΒΛΗΜΑΤΙΣΜΟΙ ΣΤΙΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΩΝ ΚΑΡΔΙΑΚΩΝ ΒΑΛΒΙΔΩΝ. 
DILEMMAS AND QUERIES IN VALVULAR HΕART DISEASES. 
Πρόεδροι: Σ. Τουμανίδης - Κ. Αγγέλη 
Chairs: S. Toumanides - K. Aggeli
		
• �Ηχωγραφική εκτίμηση της στένωσης της αορτικής βαλβίδας. Προβλήματα και 

παγίδες. 
Echocardiography assessment of aortic valve stenosis. Queries and pitfalls. 
Ε. Αναγνώστου / E. Anagnostou

• �Ανεπάρκεια της μιτροειδούς βαλβίδας και μειωμένη λειτουργικότητα της 
αριστερής κοιλίας. Πως θα προσεγγίσουμε το πρόβλημα. 
�Mitral valve regurgitation and impaired left ventricular function. How we  
apply the problem. 
Ι. Παρασκευαΐδης / I. Paraskevaidis

• �Πότε ενδείκνυται και πότε όχι, η παρέμβαση στην τριγλώχινα βαλβίδα.  
Ο ρόλος των υπερήχων. 
When the intervention in tricuspid valve is indicated and when it is not.  
The role of echocardiography. 
Γ. Αθανασόπουλος / G. Athanasopoulos

• �Ασυμπτωματική βαλβιδική νόσος της καρδιάς: Η δυναμική ηχωκαρδιογραφία 
αποτελεί την φιλοσοφική λίθο; 
Asymptomatic valvular heart disease: Is stress echo the philosopher’s stone?  
Α. Στεφανίδης / A. Stefanidis

  12:00-12:30 > ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

12:30-13:10 > ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ | KEYNOTE LECTURES

Πρόεδροι: Φ. Παρθενάκης - Γ. Καρατασάκης 
Chairs: F. Parthenakis - G. Karatasakis

Η μαγνητική τομογραφία στην καρδιακή ανεπάρκεια.
MRI in heart failure.
Μ. Καλαντζή / M. Kalantzi

Παρασκευή 12.06.2015
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Αξιολόγηση ασθενών με δυσλειτουργία της αριστερής κοιλίας και πιθανή 
επαναγγείωση. Ο ρόλος της απεικόνισης. 
Assessment of patients with left ventricular dysfunction and possible 
revascularization. The role of imaging. 
Α. Κρανίδης / A. Kranides

13:10-13:40 > Ειδική Δορυφορική Δίαλεξη | Special Satellite Lecture

Προεδρείο: Γ. Κοχιαδάκης
Chair: G. Kochiadakis

Η Στεφανιαία Αθηροθρόμβωση: Ο συνεχιζόμενος καρδιαγγειακός κίνδυνος και  
η αντιμετώπισή του.
Coronary atherothrombosis: The continuing cardiovascular risk and its 
management.
Ε. Ζάχαρης / E. Zacharis
  

13:40-15:10 > ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ | LECTURES 

ΠΑΡΟΥΣΙΑΣΗ ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΩΝ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΩΝ ΣΤΗΝ ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑ.
SELECTIVE CACES IN ECHOCARDIOLOGY.
Προεδρείο: Χ. Καρβούνης - Δ. Τσιάπρας
Chairs: Ch. Karvounis - D. Tsiapras

• �Πα.Γ.Ν.Η 
PaGNI 
Μ. Τουλουπάκη / M. Touloupaki   

• �ΒΕΝΙΖΕΛΕΙΟ 
VENIZELEIO 
Π. Καφαράκης / P. Kafarakis

• �ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΑΤΤΙΚΟΝ 
ATTIKON HOSPITAL 
Ι. Οικονομίδης / J. Oikonomides

• �ΩΝΑΣΕΙΟ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ 
ONASSIS CARDIAC SURGERY CENTER 
Δ. Τσιάπρας - Σ. Κυρζόπουλος / D. Tsiapras - S. Kyrzopoulos

• �ΠΑΝΕΠΙΣΤΗΜΙΑΚΟ ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΙΩΑΝΝΙΝΩΝ 
UNIVERSITY HOSPITAL OF IOANNINA 
Δ. Πατσούρας / D. Patsouras

Παρασκευή 12.06.2015
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• �ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΝΙΚΑΙΑΣ 
NIKAIA HOSPITAL 
Α. Στεφανίδης / A. Stefanides

• �ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΕΛΕΥΣΙΝΑΣ - ΘΡΙΑΣΙΟ 
THRIASSIO GENERAL HOSPITAL OF ELEFSINA 
Ν. Κουρής – Β. Γιάνναρης / N. Kouris – V. Gianaris

• �ΓΕΝΙΚΟ ΝΟΣΟΚΟΜΕΙΟ ΤΖΑΝΕΙΟ 
TZANEIO GENERAL HOSPITAL 
Aν. Γεωργιλάς - Θεοδώσης / An. Georgilas - Theodosis

  15:10-17:00 > ΓΕΥΜΑ / LUNCH

17:00-18:30 > ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ | LECTURES 

ΑΠΕΙΚΟΝΙΖΟΝΤΑΣ – ΜΕΛΕΤΩΝΤΑΣ ΤΙΣ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΠΑΘΕΙΕΣ.
IMAGING – STUDYING CARDIOMYOPATHIES.
Προεδρείο: Ε. Μάτσακας - Ε. Φουκαράκης  
Chairs: E. Matsakas - E. Foukarakis

• �Αρρυθμιογόνος δυσπλασία της δεξιάς κοιλίας. Εξασφαλίζει η απεικόνιση 
επαρκή διάγνωση και αξιολόγηση του κινδύνου; 
ARVC: Do the cardiac imaging provides adequate diagnosis and risk 
stratification? 
Σ. Κυρζόπουλος / S. Kyrzopoulos

• �Tοξική  καρδιομυοπάθεια σε ογκολογικούς ασθενείς. Ο ρόλος της 
απεικόνισης στην διαχρονική μελέτη – παρακολούθηση. 
Toxic cardiomyopathy in patients with neoplasia. The role of 
echocardiography in follow up. 
Θ. Γεωργιλάς / Th. Georgilas

• �Η επίδραση της ηλικίας και της παχυσαρκίας στη δομή και λειτουργία του 
μυοκαρδίου. 
Aging and obesity’s effects on the heart. 
Ε. Νάκου / E. Nakou

• �Μελετώντας εφήβους και νέους ενήλικες με κοιλιακή εκτακτοσυστολική 
αρρυθμία. Ο ρόλος της απεικόνισης. 
Assessing adolescents and young adults with ventricular arrhythmiogenesis. 
The role of imaging. 
Α. Αναστασάκης / A. Anastasakis

Παρασκευή 12.06.2015
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  18:30-19:00 > ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

19:00-19:40 > ΘΕΣΗ – ΑΝΤΙΘΕΣΗ | DEBATE

ΜΕΛΕΤΗ ΒΙΩΣΙΜOΤΗΤΑΣ ΤΟΥ ΜΥΟΚΑΡΔΙΟΥ: ΕΙΝΑΙ ΑΠΑΡΑΙΤΗΤΗ ΓΙΑ ΤΗ ΛΗΨΗ 
ΑΠΟΦΑΣΕΩΝ;
MYOCARDIAL VIABILITY: IS IT NECESSARY FOR THE CLINICAL DECISION MAKING? 
Προεδρείο: Ι. Παρασκευαΐδης - Ι. Βασιλειάδης
Chairs: I. Paraskevaidis - J. Vasiliades

• �Υπέρ 
Pros 
Κ. Αγγέλη / K. Aggeli

• �Κατά 
Cons 
Ε. Σκαλίδης / E. Skalidis

19:40 – 21:15 > ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ | LECTURES  
Η ΣΥΜΒΟΛΗ ΤΗΣ ΗΧΩΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ ΣΕ ΕΙΔΙΚΕΣ ΠΑΘΟΛΟΓΙΚΕΣ ΚΑΤΑΣΤΑΣΕΙΣ.
THE ROLE OF ECHOCARDIOGRAPHY IN SPECIAL CLINICAL CONDITIONS.
Προεδρείο: Γ. Αθανασόπουλος - Μ. Μαρκέτου
Chairs: G. Athanasopoulos - M. Marketou

• �Αντιμετωπίζοντας τον οξύ θωρακικό πόνο στο Τμήμα Επειγόντων 
Περιστατικών.    
Management of acute chest pain in emergency department. 
Δ. Τσιάπρας / D. Tsiapras

• �Τρισδιάστατη ηχωκαρδιογραφία. Πότε τη χρειαζόμαστε στην καθημερινή 
κλινική πράξη. 
3-D Echo: When do we need it in daily clinical practice. 
Α. Πατριανάκος / A. Patrianakos

• �Tο σύνδρομο της δίπτυχης αορτής. Μελέτη και αντιμετώπιση. 
The bicuspid aortic  “syndrome”. Studying and intervention. 
Κ. Παπαδόπουλος / K. Papadopoulos

• �Νεότερες ηχωγραφικές τεχνικές (speckle tracking): Εφαρμογές στην κλινική 
πράξη. 
Speckle tracking: Applications in daily clinical practice. 
Ι. Οικονομίδης / J. Oikonomides

Παρασκευή 12.06.2015
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ΗΜΕΡΙΔΑ ΗΛΕΚΤΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ ΣΕ ΣΥΝΕΡΓΑΣΙΑ ΜΕ ΤΗΝ 
ΟΜΑΔΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΗΛΕΚΤΡΟΦΥΣΙΟΛΟΓΙΑΣ-ΒΗΜΑΤΟΔΟΤΗΣΗΣ 
ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ.
ELECTROPHYSIOLOGY SYMPOSIUM IN COOPERATION WITH THE 
WORKING GROUP OF ELECTROPHYSIOLOGY-PACING OF THE 
HELLENIC CARDIOLOGICAL SOCIETY.
Πρόεδρος/Chairman: E. Σημαντηράκης / E. Simantirakis
Αντιπρόεδρος/Co-Chairman: Ε. Κανουπάκης / E. Kanoupakis

9.00-9.30 > ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΟΣ | WELCOME 

Χαιρετισμός από τον πρόεδρο της ομάδας εργασίας 
Ηλεκτροφυσιολογίας και Βηματοδότησης της ΕΚΕ
Introductory Part by the Chairman of the WG P/E of HCS

09.30-10.30 > ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ | LECTURES 

Αλγόριθμοι κλινικών αποφάσεων σε αρρυθμιολογικούς ασθενείς
Decision making algorithms in patients with arrhythmias
Προεδρείο: Αθ. Μανώλης - Ε. Σημαντηράκης
Chairs: Ath. Manolis - E. Simantirakis   

• �Διαγνωστικοί και θεραπευτικοί αλγόριθμοι συγκοπτικού ασθενούς. 
Algorithms for the diagnosis and treatment of syncope. 
Ε. Χριστοφοράτου / E. Christoforatou

• �Θεραπευτικοί αλγόριθμοι επί κολπικής μαρμαρυγής. 
Algorithms for the treatment of atrial fibrillation. 
Ν. Φραγκάκης / N. Fragakis

• �Μυοκαρδιοπάθειες υπερτροφικής και διατατικής αρχής: αλγόριθμοι 
αντιμετώπισης αιφνίδιου καρδιακού θανάτου. 
Hypertrophic and Dilated Cardiomyopathy: algorithms to prevent sudden 
cardiac death. 
Σ. Τζέης / S. Tzeis

  10:30-11:00 > ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK

Aίθουσα ΙΙ

Παρασκευή 12.06.2015
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11:00-12:00 > ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ | LECTURES

Νέες Τεχνολογίες στη Βηματοδότηση και την Ηλεκτροφυσιολογία I
New Technologies in Pacing and Electrophysiology I
Προεδρείο: Α. Σιδέρης - Α. Αντωνίου
Chairs: A. Sideris - A. Antoniou
 
• �Βηματοδότες χωρίς ηλεκτροκαθετήρες: μετά τη μελέτη Micra.  

Leadless Pacing: The MICRA Trial and beyond. 
Ε. Σημαντηράκης / E. Simantirakis       

• �Υποδόριος Απινιδωτής: πού βρισκόμαστε, πού πάμε; 
Subcutaneous ICD. Status Quo, Quo Vantis? 
Ε. Κανουπάκης / E. Kanoupakis                

• �Η τηλεμετάδοση ως παρακολούθηση ρουτίνας.   
Telemonitoring as a standard follow up.   
Δ. Τσιαχρής / D. Tsiachris           

12:00-12:30 > Διακεκριμένη Διάλεξη | Distinguished lecture

Προεδρείο: Ε. Σημαντηράκης - Α. Σιδέρης
Chairs: E. Simantirakis - A. Sideris

• ��Καρδιακή Ανεπάρκεια και κολπική μαρμαρυγή: Ένας φαύλος κύκλος. 
Heart Failure & Atrial Fibrillation: A vicious cycle. 
Αντ. Μανώλης / Ant. Manolis              

12:30-14:00 > ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ | LECTURES 

Κατάλυση κολπικής μαρμαρυγής: πνευμονικές φλέβες, γραμμικές 
βλάβες, νευρικά πλέγματα, ρότορες, παντού;
AF ablation. PVs, linear lesions, plexi, rotors, everywhere?
Προεδρείο: Αντ. Μανώλης - Γ. Θεοδωράκης 
Chairs: Ant. Manolis - G. Theodorakis

• �Από την Maze στην πραγματικότητα του 2015. 
From Maze procedure to 2015 reality. 
Ε. Καλλέργης / E. Kallergis

• �Μία πραγματιστική προσέγγιση στα αποτελέσματα της μεθόδου: ποσοστά 
επιτυχίας, επιπλοκές, αντιπηκτικά. 
A realistic approach to the method. Success rate, complications, 
anticoagulants. 
Μ. Εφραιμίδης / M. Efremidis    

Aίθουσα ΙΙ

Παρασκευή 12.06.2015
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• ��Νέες τεχνολογίες για καλύτερα αποτελέσματα. 
New technologies for a better result. 
Γ. Ανδρικόπουλος / G. Andrikopoulos

Σχολιαστές: Α. Κατσίβας, Η. Μαυράκης, Κ. Γκατζούλης
Comments: A. Katsivas, H. Mavrakis, K. Gatzoulis

  14.00-17.30 > Διάλλειμα Γεύμα / Lunch break

17:30-18:30 > ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ | LECTURES 

Νέες Τεχνολογίες στη Βηματοδότηση και την Ηλεκτροφυσιολογία II
New Technologies in Pacing and Electrophysiology II
Προεδρείο:  Β. Βασιλικός - Α. Κατσίβας
Chairs: V. Vassilikos - A. Katsivas

• ��Συσκευές διαχείρισης του καρδιακού ρυθμού συμβατές με μαγνητικό τομογράφο. 
MRI compatible CRM devices. 
Η. Μαυράκης / H. Mavrakis

• ��Συσκευές σύγκλεισης αριστερού ωτίου. 
Left atrial appendage closure. 
Κ. Γκατζούλης / K. Gatzoulis  

18:30-20:00 > ΕΝΔΙΑΦΕΡΟΥΣΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ | CASE REPORTS

Παρουσίαση ενδιαφερόντων περιστατικών με παρέμβαση του κοινού
Important cases and audience intervention 
Προεδρείο: Αντ. Μανώλης - Αθ. Μανώλης
Chairs: Ant. Manolis - Ath. Manolis

• �Πα.Γ.Ν.Η / PaGNI 
Σ. Χρυσοστομάκης / S. Chrysostomakis

• �ΓΕΝIKO ΝΟΣOKOMEIO ΕΥΑΓΓΕΛΙΣΜΟΣ / EVAGGELISMOS GENERAL HOSPITAL 
Κ. Λέτσας / K. Letsas

• �ΓΕΝIKO ΝΟΣOKOMEIO IΠΠΟΚΡΑΤΕΙΟ / HIPPOCRATIO GENERAL HOSPITAL 
Σ. Σιδερής / S. Sideris 

• �ΩΝΑΣΣΕΙΟ ΚΑΡΔIOΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΟ ΚΕΝΤΡΟ / ONASSIS CARDIAC SURGERY CENTER 
Α. Κωστοπούλου / A. Kostopoulou

• �Α.Π.Θ. / A.UN.TH.  
Ν. Φραγκάκης / N. Fragakis

Aίθουσα ΙΙ

Παρασκευή 12.06.2015
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Σάββατο 13 Ιουνίου 2015

09:15-09:30 > ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΟ ΜΕΡΟΣ | INTRODUCTORY PART
Π. Βάρδας / P. Vardas
      

09:30-10:30 > ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ | CLINICAL SEMINAR

ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ ΚΑΙ ΑΛΓΟΡΙΘΜΟΙ ΠΟΥ ΟΔΗΓΟΥΝ ΣΕ 
ΑΠΟΦΑΣΕΙΣ
RECENT CLINICAL TRIALS AND DECISION MAKING ALGORITHMS (DILEMMAS 
ASKING FOR AN ANSWER)
Προεδρείο: Ε. Σκαλίδης - Γ. Χάχαλης
Chairs: E. Skalides - G. Chachalis

• �DAPT Study 
Διάρκεια διπλής αντιαιμοπεταλιακής αγωγής  
Duration of dual Antiplatelet therapy 
Μ. Χαμηλός / M. Chamilos

• �IMPROVE Study 
Εζετιμίμπη προστιθέμενη στη θεραπεία με στατίνη  
Ezetimibe added to Statin therapy 
Δ. Τσεκούρα / D. Tsekoura

• �ODYSSEY Studies 
Ετερόζυγη οικογενής υπερχοληστερολαιμία και PCSK9 θεραπεία 
Heterozygous familial hypercholesterolemia and PCSK9 treatment. 
E. Nάκου / E. Nakou

Σχολιαστές: Γ. Ανδρικόπουλος, Μ. Νικολάου, Β. Βούδρης 
Comments: G.Andrikopoulos, Μ. Nikolaou, V. Voudris

  10:30-11:00 > Διάλειμμα Καφέ / Coffee Break

Σάββατο 13.06.2015
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Σάββατο 13 Ιουνίου 2015

11:00-12:00 > �Δορυφορικό Συμπόσιο BAYER 
Satellite Symposium BAYER

Σύγχρονη διαχείριση του θρομβωτικού κινδύνου σε «δύσκολους» 
ασθενείς, με Κολπική Μαρμαρυγή
Contemporary thrombotic risk management in “challenging” 
patients with Atrial Fibrillation. 
Προεδρείο: Κ. Βέμμος 
Chair: K. Vemmos

• �Ο «δύσκολος» ασθενής με Κολπική Μαρμαρυγή: αναζητώντας τη χρυσή 
ισορροπία 
The “challenging” patient with Atrial Fibrillation: looking for the optimal 
balance 
Π. Βάρδας / P. Vardas

• �Η αντιθρομβωτική αγωγή σε ασθενείς που πρόκειται να υποβληθούν σε 
επεμβατικές παρεμβάσεις για τη θεραπεία της Κολπικής Μαρμαρυγής 
Antithrombotic treatment for patients undergoing invasive procedures for 
Atrial Fibrillation 
Ε. Σημαντηράκης / E. Simantirakis

• �Συζήτηση – Συμπεράσματα   
Discussion - Conclusions 
Π. Βάρδας - Ε. Σημαντηράκης 
P. Vardas - E. Simantirakis

12:00-13:15 > ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ | SPECIAL LECTURES

Προεδρείο: Β. Βασιλικός - Π. Βάρδας
Chairs: V. Vasilikos - P. Vardas

• �Οξέα στεφανιαία σύνδρομα και  οξύ εγκεφαλικό επεισόδιο. Πώς θα 
περισώσουμε περισσότερο ισχαιμικό ιστό;  
Acute coronary syndromes and acute ischemic Stroke. How to save more 
ischemic tissue?   
P. Widimsky

• �Η απεικόνιση στα Καρδιοαγγειακά Νοσήματα. Ένα πεδίο συνεχούς ανάπτυξης. 
�Imaging in Cardiovascular diseases. A field of steady development. 
J. Bax

• �Σταθερή στεφανιαία νόσος. Οι κλινικές ανάγκες και οι κατευθυντήριες 
οδηγίες.  
Stable coronary artery disease. Clinical needs and Guidelines. 
Γ. Ανδρικόπουλος

Σάββατο 13.06.2015
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  13:15-13:30 > Διάλειμμα / Break

13:30-14:30 > Δορυφορικό Συμπόσιο Boehringer 
                         Satellite Symposium Boehringer

Dabigatran 5 χρόνια μετά τη RE-LY. Από τη θεωρία στην πράξη: 
Συνήθη κλινικά σενάρια.
Dabigatran 5 years after RE-LY. From theory to clinical practice: 
most common clinical cases.
Προεδρείο: Π. Βάρδας
Chair: P. Vardas 

• �Σύγχρονη αντιμετώπιση ασθενών με Κολπική Μαρμαρυγή. 
Contemporary management of patients with atrial fibrillation at high risk 
for stroke. 
Κ. Βέμμος / K. Vemmos

• �Διαχείριση ασθενών υπό dabigatran στην καθημερινή κλινική πράξη- 
σημαντικά μηνύματα. 
Management of patients receiving dabigatran in everyday clinical 
practice – key messages. 
Ηρ. Μαυράκης / I. Mavrakis

  14:30-15:30 > Γεύμα / Lunch

  15:30-17:00 >  Μεσημεριανό Διάλειμμα / Noon Break

17:00-17:30 > ΣΥΝΕΔΡΙΑ | SESSION

Η Συνεδρία της κλινικής.
Cardiology department of Crete University session. 
Προεδρείο: Ν. Ηγουμενίδης - Φ. Παρθενάκης 
Chairs: N. Igoumenides - F. Parthenakis

• �Είκοσι πέντε χρόνια PULSE και προόδου στην Καρδιοαγγειακή Ιατρική. 
Twenty five years PULSE and progress in Cardiovascular medicine. 
Π. Βάρδας / P. Vardas

Σάββατο 13 Ιουνίου 2015Σάββατο 13.06.2015
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17:30-19:00 > ΘΕΜΑΤΑ ΑΙΧΜΗΣ | HOT ISSUES

ΕΠΕΜΒΑΤΙΚΑ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΙΚΑ ΘΕΜΑΤΑ ΑΙΧΜΗΣ.
INTERVENTIONAL AND CARDIOSURGICAL HOT ISSUES.
Προεδρείο: Γ. Λαζόπουλος / Γ. Κοχιαδάκης
Chairs: G. Lazopoulos / G. Kochiadakis

• �Πολυαγγειακός ασθενής. Η αντιμετώπιση πέντε χρόνια μετά τη μελέτη 
SYNTAX. 
Patient with multivessel coronary artery disease. Management 5 years 
after SYNTAX study.   
Β. Βούδρης / V. Voudris

• �Επιδιορθώνοντας τη μιτροειδή βαλβίδα. Προκλήσεις, ευκαιρίες και 
κίνδυνοι. 
Restructuring a mitral valve. Challenges, opportunities and risks. 
Σ. Παττακός / S. Pattakos     

• �Eξελίξεις και προβλήματα στην διακαθετηριακή τοποθέτηση καρδιακών 
βαλβίδων. 
Progress and problems in transcutaneusly placed cardiac valves. 
Κ. Σπάργιας / K. Spargias

• �Ανευρυσματική διάταση ρίζας και ανιούσας αορτής. Αλγόριθμός 
αντιμετώπισης. 
Aneurysms of aortic root and ascending aorta. Management algorithm. 
Α. Πίτσης / A. Pitsis

Σχολιαστές: Ε. Σκαλίδης,  Μ. Χαμηλός,  Ε. Ζάχαρης,  Γ. Λαζόπουλος 
Comments: Ε. Skalides,  Μ. Chamilos,  Ε. Zacharis,  Γ. Lazopoulos

19:00-20:00 > ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ | SPECIAL LECTURES

Προεδρείο: Σ. Φούσας - Χ. Καρβούνης
Chairs: S. Fousas - Ch. Karvounis

• �Η υπολιπιδαιμική θεραπεία. Από τις στατίνες στα μονοκλωνικά 
αντισώματα. 
Lipid therapy. From statins to monoclonal antibodies.  
Δ. Τούσουλης / D. Tousoulis

• �Στεφανιαία νόσος. Σύγχρονες θεραπευτικές επιλογές και κλινικά 
παραδείγματα. 
Coronary artery disease: Current treatment options, with care examples    
Γ. Σιάνος / G. Sianos

Σάββατο 13 Ιουνίου 2015Σάββατο 13.06.2015
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20:00-21:00 > �Δορυφορικό Συμπόσιο Bristol-Myers Squibb/Pfizer 
Satellite Symposium Bristol-Myers Squibb/Pfizer

ΝΕΟΤΕΡΑ ΚΛΙΝΙΚΑ ΔΕΔΟΜΕΝΑ ΤΗΣ ΑΠΙΞΑΜΠΑΝΗΣ. ΕΞΑΤΟΜΙΚΕΥΟΝΤΑΣ ΤΗ 
ΘΕΡΑΠΕΙΑ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΜΗ ΒΑΛΒΙΔΙΚΗ ΚΟΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ.   
APIXABAN METANALYSIS DATA.TREATMENT CUSTOMIZATION FOR PATIENTS 
WITH NON-VALVULAR ATRIAL FIBRILATION.
Προεδρείο: Π. Βάρδας 
Chair: P. Vardas 

• �Οφέλη και κίνδυνοι της αντιπηκτικής αγωγής σε ασθενείς με Κολπική 
Μαρμαρυγή. 
Anticoagulation treatment for patients with Atrial Fibrillation, benefits 
and risks. 
Ε. Κανουπάκης / Ε. Κanoupakis  

• �Εξατομικεύοντας τη θεραπεία με τα νεότερα από του στόματος 
αντιπηκτικά - πρακτικές κατευθύνσεις. 
Treatment customization with non-vitamin K Anticoagulants -practical 
guidelines.  
Ε. Καλλέργης / Ε. Kallergis    

• �Συζήτηση-Σχόλια-Ερωτήσεις 
Questions and Answers - Panel Discussion

Σάββατο 13 Ιουνίου 2015Σάββατο 13.06.2015



 & CARDIO ELECTRICS 2015 | 17

Σάββατο 13 Ιουνίου 2015Σάββατο 13.06.2015Κυριακή 14.06.2015

09:15-10:00 > Κλινικό σεμινάριο | Clinical seminar 

Θρόμβοι και έμβολα
Thrombi and emboli 
Προεδρείο: Ε. Κανουπάκης - Σ. Χρυσοστομάκης
Chairs: E. Kanoupakis - S. Chrysostomakis

• �Εμβολικά εγκεφαλικά αγνώστου προελεύσεως. 
Embolic Strokes of undetermined source. 
Γ. Ντάϊος / G. Ntaios

• �"Πουλιά, φωλιές" και εγκεφαλική εμβολή. 
“Birds, nest” and  brain embolism. 
Κ. Βέμμος / K. Vemmos 

10:00-11:00 > �ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ | LECTURES

Διαγνωστικοί και θεραπευτικοί αλγόριθμοι. Κλινικές περιπτώσεις - 
Μέρος Α'. 
Diagnostic and therapeutic algorithms. Clinical case 
presentations. Interactive response - PART A'.
Προεδρείο: Γ. Γιαμούζης / Γ. Γιαννακούλας
Chairs: G. Giamouzis / G. Giannakoulas

• �Πρώτη παρουσίαση: Ένας διαβητικός ασθενής με Κολπική Μαρμαρυγή και 
σταθερή στηθάγχη. 
First case: A diabetic patient with atrial fibrillation and stable angina. 
Γ. Γιαμούζης / G. Giamouzis

• �Δεύτερη παρουσίαση: Ένας καλοστεκούμενος εβδομηντάρης με ιστορικό 
παροξυσμικής  κολπικής μαρμαρυγής και πρόσφατα εξελισσόμενη 
δύσπνοια.  
Second presentation: A seventy year old man with paroxysmal atrial 
fibrillation and recent onset dyspnea. 
Μ. Νικολάου / M. Nikolaou

  11:00-11:30 > �ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / BREAK 
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11:30-12:30 > �ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ | SPECIAL LECTURES

Προεδρείο: Φ. Τρυποσκιάδης - Α. Τρίκας
Chairs: F. Tryposkiades - A. Trikas

• �Θρόμβωση και αντιπηκτική αγωγή στην κύηση 
Thrombosis and anticoagulation in pregnancy. 
Σ. Κωνσταντινίδης / S. Konstantinides

• �Εξελισσόμενες θεραπευτικές επιλογές σε ασθενείς με καρδιακή 
ανεπάρκεια. 
Challenging therapeutic solutions for Heart Failure patients. 
Γ. Φιλιππάτος / G. Filippatos

12:30-13:30 > �ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ | SPECIAL LECTURES

ΚΑΡΔΙΑΚΕΣ ΜΕΤΑΜΟΣΧΕΥΣΕΙΣ
Cardiac Transplantations 
Προεδρείο: Σ. Αδαμόπουλος - Ι. Μαντάς
Chairs: S. Adamopoulos - J. Mantas

• �Η πραγματικότητα των καρδιακών μεταμοσχεύσεων στη χώρα μας. 
The reality of cardiac transplantations in Greece. 
Α. Γκουζιούτα / A. Gouziouta

• �Ο μεικτός δυσλιπιδαιμικός ασθενής. Σύγχρονες θεραπευτικές επιλογές. 
Mixed dyslidipemia patient. New therapeutic options. 
Ε. Ζάχαρης / E. Zacharis

Σάββατο 13 Ιουνίου 2015Κυριακή 14.06.2015
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13:30-14:30 > �ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ | LECTURES

Διαγνωστικοί και θεραπευτικοί αλγόριθμοι. Κλινικές περιπτώσεις - 
Μέρος Β' 
Diagnostic and therapeutic algorithms. Clinical case 
presentations. Interactive response - PART B'
Προεδρείο: Σ. Χρυσοστομάκης - Μ. Καλαϊτζάκης
Chairs: S.Chrysostomakis - M. Kalaitzakis

• �Πρώτη παρουσίαση: Ένας καλά γυμνασμένος μεσήλικας, με αιφνίδια 
εμφάνιση πνευμονικού οιδήματος. 
A well trained middle age man with acute pulmonary edema. 
Α.Πατριανάκος / A. Patrianakos

• �Δεύτερη παρουσίαση: Άνδρας με δύσπνοια που επιμένει μετά την 
εμφύτευση ΜΤΒ, λόγω πλήρους κολποικοιλιακού αποκλεισμού. 
A man with persistent dyspnea after pacemaker implantation due to 
complete AV block. 
Μ. Βερνάρδος / M. Vernardos

• �Επίλογος, Συμπεράσματα 
Conclusion 
Π. Βάρδας / P. Vardas

Σάββατο 13 Ιουνίου 2015Κυριακή 14.06.2015
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Σάββατο 13 Ιουνίου 2015Ευχαριστίες

ANGELINI
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BAYER

BOEHRINGER - INGELHEIM

BOSTON SCIENTIFIC
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GALENICA
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MEDTRONIC
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MSD & VIANEX

NOVARTIS

PFIZER

PharmaSwiss Hellas

SANOFI

SERVIER

SPECIFAR

ST JUDE

WINMEDICA
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Σάββατο 13 Ιουνίου 2015Σημειώσεις
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